
 4E OPEN NATIONAL 
BENJAMIN(E)S

L E  S A M E D I  1 8  A V R I L  2 0 2 6  

A U  D O J O  F A B I E N  C A N U   
R U E  D U  P A V I L L O N  S A I N T  T H E R E S E   

6 1 0 0 0  A L E N Ç O N

M A D A M E  L A  P R É S I D E N T E ,  M O N S I E U R  L E  P R É S I D E N T ,   
M E S D A M E S  E T  M E S S I E U R S  L E S  E N S E I G N A N T S ,   

L ’ A L L I A N C E  J U D O  6 1  A  L E  P L A I S I R  D E  V O U S  C O N V I E R  À  S O N   

V O U S  T R O U V E R E Z  C I  J O I N T   
• L E  P R O G R A M M E  D É T A I L L É   
• L E  R È G L E M E N T  D U  T O U R N O I   
• U N E  L I S T E  D E S  H Ô T E L S  

I N S C R I P T I O N  V I A  L’ E X T R A N E T  F É D É R A L  O B L I G A T O I R E .  

D A N S  L’ A T T E N T E  D E  V O U S  R E C E V O I R  À  A L E N Ç O N ,  V E U I L L E Z  A G R É E R ,  C H E R S  
P R É S I D E N T S  E T  E N S E I G N A N T S  N O S  S A L U T A T I O N S  S P O R T I V E S .   

L E  C O M I T É  D ’ O R G A N I S A T I O N

L E S  C H I F F R E S  D E  L’ É D I T I O N  2 0 2 5  
2 1 2  P A R T I C I P A N T S  

1 1 2  C L U B S  
1 7  C O M I T É S  

8  L I G U E S



D U  S A M E D I  1 8  A V R I L  2 0 2 6
L I E U   

 D O J O  F A B I E N  C A N U  -  R U E  D U  P A V I L L O N  S A I N T E - T H E R E S E ,  6 1 0 0 0  A L E N Ç O N  

H O R A I R E S   

U N E  P E S É E  O F F I C I E L L E  E S T  O R G A N I S É E  L E  V E N D R E D I  1 7  A V R I L  1 8 H 0 0 - 2 0 H 0 0  

	 M A S C U L I N S  :  

	 	 	 	 P E S É E  ( 1 K G  D E  T O L É R A N C E )  :  8 H 3 0 - 9 H 0 0  

	 	 	 	 C A T É G O R I E S  :  - 2 6 / - 3 0 / - 3 4 / - 3 8  

	 	 	 	 D É B U T  D E  L A  C O M P É T I T I O N  :  9 H 3 0  

	 	 	 	 P E S É E  ( 1 K G  D E  T O L É R A N C E )  :  1 1 H 0 0 - 1 1 H 3 0  

	 	 	 	 C A T É G O R I E S  :  - 4 2 / - 4 6 / - 5 0  

	 	 	 	 D É B U T  D E  L A  C O M P É T I T I O N  :  1 2 H 0 0  

	  

	 	 	 	 P E S É E  ( 1 K G  D E  T O L É R A N C E )  :  1 3 H 0 0 - 1 3 H 3 0  

	 	 	 	 C A T É G O R I E S  : - 5 5 / - 6 0 / - 6 6 / + 6 6  

	 	 	 	 D É B U T  D E  L A  C O M P É T I T I O N  :  1 4 H 0 0 	  

	 F É M I N I N E S  :  

	 	 	 	 P E S É E  ( 1 K G  D E  T O L É R A N C E )  :  1 4 H 3 0 - 1 5 H 0 0  

	 	 	 	 D É B U T  D E  L A  C O M P É T I T I O N  :  1 5 H 3 0 	  

R E M I S E  D E S  R É C O M P E N S E S  À  L ’ I S S U E  D E S  C A T É G O R I E S   

I M P L A N T A T I O N  	 	  5  S U R F A C E S  D E  C O M P É T I T I O N  

R E S T A U R A T I O N  	 	 B U V E T T E  S U R  P L A C E  

R E N S E I G N E M E N T S  	  

	 P R É S I D E N T  :  F R É D É R I C  R E M A R S  :  0 6  8 1  2 3  4 3  4 6    A J 6 1 . F R @ G M A I L . C O M  

	 R E S P O N S A B L E  S P O R T I F  :  M A R V I N  C H A P E L L E  :  0 6  6 2  9 7  1 4  2 9  

PROGRAMME
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mailto:AJ61.FR@GMAIL.COM


A R T I C L E  1  :  P R I N C I P E  
L E  T O U R N O I  O R G A N I S É  P A R  L ’ A J  6 1  E S T  U N E  C O M P É T I T I O N  I N D I V I D U E L L E  B E N J A M I N S  E T  
B E N J A M I N E S  ( 2 0 1 4 / 2 0 1 5 )  

A R T I C L E  2   :  C A T É G O R I E  D E  P O I D S  
M A S C U L I N S  :  - 2 6 ,  - 3 0 ,  - 3 4 ,  - 3 8 ,  - 4 2 ,  - 4 6 ,  - 5 0 ,  - 5 5 ,  - 6 0 ,  - 6 6  E T  + 6 6 K G   
F É M I N I N E S  :  - 2 8 ,  - 3 2 ,  - 3 6 ,  - 4 0 ,  - 4 4 ,  - 4 8 ,  - 5 2 ,  - 5 7 ,  - 6 3  E T  + 6 3  K G .  
L ’ O R G A N I S A T I O N  S E  L A I S S E  L E  D R O I T  D E  C O N S T I T U E R  D E S  G R O U P E S  M O R P H O L O G I Q U E S  A V E C  
R E S P E C T  D E S  1 0 % .   

A R T I C L E  3  :  A R B I T R A G E  
L ’ A R B I T R A G E  S E  F E R A  S E L O N  L E  R È G L E M E N T  F É D É R A L  E N  C O U R S  

A R T I C L E  4  :  C O N D I T I O N S  D E  P A R T I C I P A T I O N   
• I N S C R I P T I O N  V I A  L ’ E X T R A N E T  F É D É R A L  O B L I G A T O I R E  
• P A S S E P O R T  S P O R T I F  E N  R È G L E  ( 2  A N N É E S  D E  L I C E N C E  D O N T  C E L L E  D E  L ’ A N N É E  E N  C O U R S )  O U  

C A R T E  D ’ I D E N T I T É .  
• G R A D E  M I N I M U M  :  C E I N T U R E  J A U N E - O R A N G E   
• P A S  D E  T O L É R A N C E  D E  P O I D S  :  M O N T É E  À  L A  C A T É G O R I E  S U P É R I E U R E  A U T O R I S É E  

A R T I C L E  5  :  F O R M U L E  D E  C O M P É T I T I O N   
P O U L E S  +  T A B L E A U  F I N A L .   
C A T É G O R I E S  L I M I T É E S  À  2 4  P A R T I C I P A N T S  

A R T I C L E  6  :  C O M B A T S  
• T E M P S  D E  C O M B A T S  :  2  M I N U T E S  
• T E M P S  D E  R É C U P É R A T I O N  :  4  M I N U T E S ,  S O I T  2  F O I S  L E  T E M P S  D E  C O M B A T  
• L’ A C C O M P A G N E M E N T  D E S  B E N J A M I N S  E S T  A U T O R I S É  S U I V A N T  L E  R È G L E M E N T  F É D É R A L .  

L ’ O R G A N I S A T I O N  S E  L A I S S E  L E  D R O I T  D E  S T A T U E R  E N  C A S  D E  D É B O R D E M E N T .   

REGLEMENT

OPEN NATIONAL 
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A R T I C L E  7  :  R É C O M P E N S E S  
L E S  6  P R E M I E R S  D E  C H A Q U E  C A T É G O R I E  D E  P O I D S  S E R O N T  R É C O M P E N S É S  

A R T I C L E  8  :  I N S C R I P T I O N S  
L E S  I N S C R I P T I O N S  D E V R O N T  S E  F A I R E  O B L I G A T O I R E M E N T  V I A  L ’ E X T R A N E T  F É D É R A L .   

L E S  F R A I S  D ’ I N S C R I P T I O N  S E R O N T  D E  1 0€  

L E  R È G L E M E N T  D E V R A  S E  F A I R E  P A R  H E L L O A S S O  :   
H T T P S : / / W W W. H E L L O A S S O . C O M / A S S O C I A T I O N S / A J - 6 1 / E V E N E M E N T S / O P E N - N A T I O N A L - A J 6 1 - 2 0 2 6   

E N  C A S  D E  R È G L E M E N T  L E  J O U R  D E  L A  C O M P É T I T I O N  L E S  F R A I S  D ’ I N S C R I P T I O N  S ’ É L È V E R O N T  À  
1 5 € .   

E N  C A S  D E  N O N  P A I E M E N T  L E  J U D O K A  N E  P O U R R A  P A S  A C C É D E R  À  L A  P E S É E .   

A R T I C L E  9   :  L I T I G E S  
L ’ E N S E M B L E  D E S  P A R T I C I P A N T S  S ’ E N G A G E  À  R E S P E C T E R  L E  P R É S E N T  R È G L E M E N T .  
  
L A  R E S P O N S A B I L I T É  D ’ U N  É V E N T U E L  A C C I D E N T ,  N O N  C O U V E R T  S U I T E  À  U N E  F A U S S E  
D É C L A R A T I O N ,  N E  P O U R R A  Ê T R E  I M P U T É E  A U  C L U B  O R G A N I S A T E U R .  

E N  C A S  D E  L I T I G E ,  L E S  O R G A N I S A T E U R S  S E  R É S E R V E N T  L E  D R O I T  D E  S T A T U E R .  

A R T I C L E  1 0  :  R E S P O N S A B I L I T É   
C H A Q U E  D É L É G A T I O N  S E R A  R E S P O N S A B L E  D E  S E S  J U D O K A .  L ’ A J 6 1  D É C L I N E  T O U T E  
R E S P O N S A B I L I T É  Q U A N T  A U X  V O L S  E T  P E R T E S  Q U I  P O U R R A I E N T  A V O I R  L I E U .  

REGLEMENT

OPEN NATIONAL 
BENJAMIN(E)S

https://www.helloasso.com/associations/aj-61/evenements/open-national-aj61-2026


HOTELS

Campanile  
Zat du Londeau 
Rue de l’industrie Cerisé  
61000 Alençon 
02 33 29 53 85	  

Hotel INN 
Rue de Gatel 
61250 Valframbert 
02 33 27 42 64 

Hotel des Ducs   
50 Av. Wilson 
61000 Alençon 
02 33 29 03 93 

Hotel Mercure   
187 Av. du Général Leclerc  
61000 Alençon 
02 33 28 64 64 	  

Hotel Ibis 
1 3 P l a c e A u g u ste 
Poulet Malassis 
61000 Alençon 

B&B Hotel  
Pôle d'Activités d’Ecouves, 
Rue François Arago,  
61250 Valframbert 
0 892 78 80 02 

OPEN NATIONAL 
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PLAN D’ACCES

A C C È S  V I A  C A E N  /  R O U E N

A C C È S  V I A  L E  M A N S

A C C È S  V I A  B R E T A G N E ,  M A Y E N N E

OPEN NATIONAL 
BENJAMIN(E)S



OPEN NATIONAL 
BENJAMIN(E)S

PARTENAIRES


	Madame la Présidente, Monsieur le Président,
	Mesdames et Messieurs les Enseignants,
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	Inscription via l’extranet fédéral obligatoire.
	Les CHIFFRES DE L’éDITION 2025
	212 PARTICIPANTS
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	17 COMITés
	8 ligues
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	Le comité d’organisation
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	Horaires
	uNE PESée officielle est organisée le Vendredi 17 avril 18h00-20h00
	Masculins :
	pesée (1kg de Tolérance) : 8H30-9H00
	catégories : -26/-30/-34/-38
	début de la compétition : 9H30
	pesée (1kg de Tolérance) : 11H00-11H30
	Catégories : -42/-46/-50
	début de la compétition : 12H00
	pesée (1kg de Tolérance) : 13H00-13H30
	Catégories :-55/-60/-66/+66
	début de la compétition : 14H00
	Féminines :
	pesée (1kg de Tolérance) : 14H30-15H00
	début de la compétition : 15H30
	Remise des récompenses à l’issue des catégories
	implantation    5 surfaces de compétition
	Restauration   Buvette sur place
	RenseignementS
	président : Frédéric remars : 06 81 23 43 46   AJ61.FR@GMAIL.COM
	Responsable sportif : Marvin Chapelle : 06 62 97 14 29
	Article 1 : Principe
	Le tournoi organisé par l’AJ 61 est une compétition individuelle benjamins et benjamines (2014/2015)
	Article 2  : Catégorie de poids
	Masculins : -26, -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66 et +66kg
	Féminines : -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63 et +63 kg.
	L’organisation se laisse le droit de constituer des groupes morphologiques avec respect des 10%.
	Article 3 : Arbitrage
	L’arbitrage se fera selon le règlement fédéral en cours
	Article 4 : Conditions de participation
	Inscription via l’extranet fédéral obligatoire
	Passeport sportif en règle (2 années de licence dont celle de l’année en cours) ou carte d’identité.
	Grade minimum : ceinture jaune-orange
	Pas de tolérance de poids : montée à la catégorie supérieure autorisée
	Article 5 : formule de compétition
	Poules + tableau final.
	Catégories limitées à 24 participants
	ARTICLE 6 : cOMBATS
	tEMPS DE COMBATS : 2 minutes
	Temps de récupération : 4 minutes, soit 2 fois le temps de combat
	L’accompagnement des benjamins est autorisé suivant le règlement fédéral. L’organisation se laisse le droit de statuer en cas de débordement.
	Article 7 : Récompenses
	Les 6 premiers de chaque catégorie de poids seront récompensés
	Article 8 : inscriptions
	Les inscriptions devront se faire obligatoirement via l’extranet fédéral.
	Les frais d’inscription seront de 10€
	Le règlement devra se faire par Helloasso :
	https://www.helloasso.com/associations/aj-61/evenements/open-national-aj61-2026
	En cas de règlement le jour de la compétition les frais d’inscription s’élèveront à 15€.
	En cas de non paiement Le judoka ne pourra pas accéder à la pesée.
	Article 9  : Litiges
	L’ensemble des participants s’engage à respecter le présent règlement.
	La responsabilité d’un éventuel accident, non couvert suite à une fausse déclaration, ne pourra être imputée au club organisateur.
	En cas de litige, les organisateurs se réservent le droit de statuer.
	Article 10 : Responsabilité
	Chaque délégation sera responsable de ses judoka. L’aJ61 décline toute responsabilité quant aux vols et pertes qui pourraient avoir lieu.
	Accès via Bretagne, Mayenne
	Accès via Caen / Rouen
	Accès via le mans

